PUBLI-REPORTAGEM

INSPECCAD, LEVANTAMENTO E DIAGNOSTICO,
PARA SUPORTE A REABILITACAO DO
PATRIMONIO EDIFICADO

De modo a dar resposta as maiores exigéncias actuais da sociedade, relacionadas com os aspectos econémicos, sociais, ambientais e culturais, a
reabilitagao do edificado tém vindo a ganhar, cada vez, mais espago face a construgdo nova.

Areabilitagao, tal como a construgao de raiz, tém de ser fundamentadas através da elaboragdo dum projecto de execugao, descrevendo e justificando
as solugdes adoptadas, detalhando graficamente os pormenores necessarios, especificando as técnicas e materiais a utilizar e apresentando as
quantidades e custos previstos.

Paratal, é necessario suporte documental e grafico actualizado do edificado, nomeadamente sobre as suas caracteristicas estruturais e construti-
vas, o seu estado de conservagao, os mecanismos de deterioragdo em presenca e a sua influéncia na intervencao pretendida, ajudando a prevenir a
ocorrénciade desvios que produzem, na maior parte dos casos, acréscimos significativos indesejados nos prazos e nos custos inicialmente previstos.
0 presente artigo apresenta alguns dos diversos métodos de inspecgdo, levantamento e diagnéstico, disponiveis para obter o referido suporte

documental e grafico actualizado do edificado existente a ser objecto de reabilitagao.
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METODOS DE INSPECGAO E ENSAIOS

— Levantamento arquitectdénico

0 levantamento arquitecténico consiste no primeiro
método de abordagem na recolha de informagao so-
bre o edificado. Contempla a definicdo da geometria,
em planimetria e altimetria, utilizando usualmente
técnicas topograficas e/ou varrimento laser 3D.
Dependendo do detalhe pretendido, o levantamento
poderd incluir a identificagdo das caracteristicas

arquitectdnicas.

— Levantamento estrutural e construtivo

0 levantamento estrutural e construtivo consiste,
resumidamente, na caracterizagao dos elementos
estruturais e, consequentemente, ndo estruturais,
em termos da sua disposi¢ao, da sua geometria,
obtidaemparte nolevantamento arquitecténico, e as
propriedades mecanicas dos materiais constituintes
dos elementos estruturais.
Casoaintervengaoojustifique,olevantamento pode-

ra incidir também na caracterizagao das fundagdes,

através, por exemplo, de pocos de reconhecimento
e de sondagens mecanicas para caracterizagao
geolégica/geotécnica do solo, que serve de assento
aos 6rgaos de fundacao.

Na estrutura elevada, a informagao pode ser obtida
atravésdetécnicas, quantopossivel,ndodestrutivas
oureduzidamente intrusivas, como, por exemplo:

— aaplicagado da termografia por infravermelhos
permite localizar alguns elementos estruturais
e construtivos, identificar perdas de calor cau-
sadasporconstrugaodeficiente, detectarafalta
ou inadequagao do isolamento e a presenca de
humidade excessiva;

— adeteccao de zonas de elementos de madeira
com variagdes anormais de densidade, como,
por exemplo, perdas de secgdo por ataque de
insectos xilé6fagos, fungos ou outros agentes,
que passam, muitas vezes despercebidas, pode
serfeita através de ensaios de resistografia;

— acaracterizagdogeométricadaseccaode perfis

metalicos, previamente localizados com pacg-

metro (detector de armaduras), pode ser feita
utilizando ensaios de ultra-sons paraa medicao
indirecta daespessura, porexemplo, daalmaou
do banzo de secgdes “I’;

as propriedades mecanicas do ago dos referi-
dos elementos estruturais, importantes para
a verificagao da seguranca estrutural, podem
ser determinadas através de ensaios sobre
amostrasrecolhidas desecgdes criteriosamente
seleccionadas, de forma a afectar o menos pos-
sivel a seguranca estrutural;

no caso das propriedades mecéanicas das alve-
narias resistentes, dado nao ser praticavel a
recolhadeamostrasrepresentativas do material
constituinte para posteriorensaio laboratorial, &
possivel,comreduzida perturbacao doelemento
em estudo, utilizar a técnica de macacos planos
de pequenadrea;

no ambito do levantamento construtivo, podera
haver interesse na caracterizagao de argamas-
sas antigas, tendo em vista a definigdo dos

materiais de reparacgdo, cujas caracteristicas

> Figura 1: Ensaio de termografia em frontal pombalino.
> Figura 2: Ensaio de resistografia numa asna de madeira.

> Figura 3: Perfil metélico sondado através da recolha de amostra destinada a avaliagao da resisténcia mecanica.




fisicas e quimicas deverdo ser compativeis com

as dos materiais existentes, podendo serlevado
a cabo através de ensaios laboratoriais sobre
amostras de argamassas recolhidas "in-situ”;
— aconstituigdo e o estado de conservacao de
pavimentos e, também, de paredes podem ser
obtidas, de modo reduzidamente destrutivo,
atravésdaobservacaodointeriorde furosde pe-

quenodidmetro com endoscépio ou videoscépio.

— Levantamento de anomalias

Olevantamento de anomalias visa aidentificagao de
anomalias visiveis, a sua disposi¢ao e extensao nos
elementos construtivos e respectiva referenciagao
sobre desenhos. 0 conhecimento das anomalias é
muito importante para se avaliar o desempenho da
construcao ao longo da sua existéncia e qual a even-
tual influéncia no desempenho futuro pretendido.
As anomalias de indole estrutural tém especial
relevancia na medida em que denunciam um com-
portamento deficiente da estrutura ou seus com-
ponentes. A sua detecgdo atempada é fundamental
para a tomada de decisao quanto a implementacao
de medidas correctivas urgentes, nomeadamente,
tais como por exemplo, escoramentos provisérios e/
oureforgos estruturais definitivos.

Ossintomas mais correntes,dasanomaliasdeindole
estrutural, sdo as fissuras com orientagao bem
definida associadas, normalmente, a deformagdes
aparentes de elementos estruturais. A disposicao e
avariagao da abertura das fissuras, medida com um
comparador de fissuras, sdo fundamentais para o
diagnéstico das causas.

Outros sintomas relacionados com movimentos
importantes da estrutura sao as deformagdes, quer
dasparedes querdos pavimentos, podendo serdetec-
tadas e medidas com rigor através de técnicas topo-
graficas, permitindo a avaliagdo da suaimportancia.
Arepresentagao das deformagdes dos pavimentos,
atravésdecurvasdenivel, revela-se frequentemente
Gtil para apoio no diagnéstico.

No caso de anomalias de indole nao estrutural nao
estd tanto em causa a seguranca actual da estru-
tura ou dos seus componentes, mas sim exigéncias

funcionais que comprometemasua normal utilizagao

durante o periodo de vida Util, tais como por exemplo
a estanquidade e o conforto térmico No entanto, o
desempenho estrutural pode vir a ser seriamente
afectado caso ndo sejam implementadas, atempa-

damente, medidas correctivas.

— Monitorizagdo

Como ferramenta de diagnéstico, a monitorizagao
pode ser utilizada sobre todo o tipo de estruturas,
sendo Util para se acompanhar a evolugao, por
exemplo, de fendmenos de instabilidade em cursoe,
consequentemente, permitira definicdo de medidas
correctivas eficazes.
Oacompanhamentodaevolugaodaaberturadefissu-
ras de indole estrutural e a leitura de alvos topogra-
ficos e de marcas de nivelamento sdo os parametros
de monitorizagado estrutural mais frequentemente
seleccionados. A escolha dos dispositivos de me-
dicdo, a defini¢do da periodicidade das sessdes de
leituraeaduragdodamonitorizagdo devemserfeitas
emfungaodotipodeestruturaedascausasprovaveis
que estao na origem das fissuras.

Em certos casos pode terinteresse avaliaro compor-
tamento dinamico dumadada construgao, utilizando-
se,paratal,acelerémetros ousismégrafos, que regis-

tamaintensidade de vibragdes, provocadas, ou ndo.

— Plano de Manutengdo

Os planosde manutengao, comaplicagdoatodos os ti-
posdeconstrugdes,témcomoobjectivoidentificaras
acgdesdeinspecgaoe manutengao necessarias que,
prevenindoadegradacdodoselementos construtivos
einstalagdes, assegurem as necessarias condigdes
de utilizagao, procurando minimizar os custos.

Tal planeamento passa, também, pela recolha e
sistematizacao da informacao de base do edificado,
avaliagcdo sumdria do seu estado de conservagao,
indicacdo de medidas correctivas ou de ensaios
complementares de diagnéstico e planeamento das
accOes de manutencao.

— Experiéncia e gestdo da qualidade
Para possuirem anecessaria fiabilidade, as inspeccoes,
0s ensaios e os levantamentos devem obedecer a

requisitos técnicos, em particular no que concerne a

qualificagao dos operadores e a manutencao e calibra-
caodos equipamentos utilizados. A0z, Lda. encontra-se
em condigdes privilegiadas de satisfazer os referidos
requisitos, dada a sua experiéncia de mais de vinte
anos e pelo facto de ser detentora da Certificagao do
Sistema de Gestdo da Qualidade (NPEN S0 3001:2008)
pela Apcere de “Gestor Geral da Qualidade” da Marca de
Qualidade LNEC.

EXEMPLOS DE ESTUDOS

Dos mais de 1200 estudos, destacam-se no ambito
do patriménio edificado, a realizagao de inspecgdes
e ensaios, antes da sua reabilitagao, do edificio do
BCP na Rua Augusta (Lisboa, 1994), do Convento de
St2. Clara (Coimbra, 1995), do Palacio Mateus (Vila
Real, 1997}, do Coliseu Micaelense (Ponta Delgada,
2002), do Museu de Portimao (Portimao, 2002}, do
Forte deS.Sebastido de Castro Marim (Castro Marim,
2003) doConventodosInglesinhos (Lisboa, 2004), do
Teatro Circo (Braga, 2005), do Pantedo dos Duques de
Braganca (VilaVigosa, 2006), do Museu de Sdo Roque
(Lisboa, 2007), do Pago Ducal (Vila Vicosa, 2008), da
Sé de Lisboa (Lisboa, 2008), do Padréo dos Desco-
brimentos (Lisboa, 2009), do Convento de Nossa Sr.2
da Luz (Arronches, 2010), da Fortaleza de Santiago e
Museu do Mar (Sesimbra, 2010}, entre outros.
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> Figura 4: Ensaio de macacos planos de pequena area para caracterizagao das propriedades resistentes da alvenaria.

> Figura 5: Imagem endoscépica da sec¢ao duma abébada.

> Figura 6: Modelo 3D do Teatro Nacional de Sao Jodo.




